





يسوم منالايام واحياة عصام 


© الامتحان قريب .. جد| - وفعدت على مكدبى 
سويت مرإجمة درونف ؛ لحكنكك حصعار 
جد .. أذاكر حساب الأول »..]والعرفٍ؟! 
وفتحت كتاب الحساب .. وقفلته بعد 
شانية واحدة .. وهتررت أذا كرعلوم .. وقفلئه 
بعدثانية ونص .. لا..أذاكر ستاريخ اأحسن 
أوجفرا فيا .. مواد ظربيْة ود مها خفيف على 
مبى ود فتاحه .. وأبص فى الكتاب ٠.‏ 

وأضلح عينى ؛ وكأف أمام 
الغاز .. فرّيت الصفحنات 









بسرعة . بدات امترأ.. وكأنهالفة هيروغليضية 
ولافئاهم .. ولافااك ركلمة واحدة منكل كلام 
الكتاب .. نسيت كل شىء .. وبق فتلى.. وتنزل 
دموعى .. آم ياري !! الا ستحان بعد أيام ..وعصام 
طار ست مخّه مذاكرة وسهر وتعسب السنة 
حدها.. إهئ .. إهئ.. إطئ .. بكيت بحراة ٠.‏ 
فوفت كاب .. وبالصدفنة دخلت ماما.. 
وانزعجت جد ا . وبحكل الرقة ..بكل أحب وأحنان 
قرت مخ .. وأخذت راسى على صدرها . 
وسالئنى :"مالك ياحياى ؟! اليه الد موع 
بإعصام ؟؟ وانحكشث جنبها؛ وبكيثك 
أكثر ..وقلت لها: 

” أننا ايف .. خايف ياماما من 
الامنتحان .. أرجولك 











أسقط ف الامتحان .. اناعا وز أنجع.. ماما 
وقعسدت جنتبى ... 

وشعرت وأننا معهابالراحة .. بكل الحدوء .. 
بكل اللامان ..المهم ..أوالعجيب .. إنها قالت لى: 
” هيه .. إنك أحسن مشوبة .. قم اغس ل آثار الد موع 
كلها وتعال بنينا نخرج .. “.. وخرجنا.. مشيناسوا. 
ف الهواء .. مشينا على النيل .. وحكث لى عن نفسها 
لما صكاك صغيرة .. حكن فى عن مدرستها.. عن 
أصحابها.. وبعد ساعة تطربما .. رجعنا بييتنا. 
وسرعة جخدزت لى سند وتتشات . واللبن .. شرببته 
كله .. وبعد ها .. نا ولننى ورقة .. وبطربتّة حلوة قالكلى: 
"عصبام .. حاول قبل ماائنام .. تحل امتححان حساب .. دكا 

ورقة امتحان ابن عمتك! يهاب .. متحان السنةاللى 
فاتك .. ورينا شطارتك .. دى فرصة شثوف مين فلكم 


الاشطر ؟!".. ومسكت الورقة .. وحليث الامتحان- 


امتحان ابن عمتو إبهاب .ياه ...ده سمه ل جدا.. وماما 
جنى تشجحن .. صح..صح كله صح ؛ وأعطتفىماما 


المرة النهاائية :5 وفرحت ينفسى .+ الله .. الله ددإنث 





قاهم بإبى]دم .. يا اللى اسمك عصام.: 
وناولتنى ورفتة شانية »امتحاث ستاريخ 
وجغرافيا . وجاوبت .. عل ىكل سؤال-ككله 


ضيح كمان وقلت لنضى : " الله ..إذن آنا ا 
فاكر ."كل در وى .. أنافا كرمش نناسى 
أنا عصام الشجاع .. ولا أخاف .. ودخلت 





















ياماما.. و محكن استحن بكره .. وأنجح 
ف 


أنجح ياماما - “.. ورجعت لى ثتى بنشى 


أنام .. والإيشامة تسور وجهى الظريفٍ - 
ذكلمث نضى وقلت لها: " أحاى ابتسامنة 
دائما تأق بعد نزول المطر.. أقصد - الدموع ٠‏ 
وأهلا .. ومرحسا بالامتحانات 
واللعب ف الألجازة بعد النجاح 














أولادى - نودعي - تاخدها. 


بالكم على نقسكم لغاية 





أنا الأهارددح اعمل لكم طبق ‏ 

اللعشاء إتماخرافى , جبئة بيضبة ‏ 

بالزيت واللهون والطماطم والبتقد ونس 
<١‏ 





وإذأكان لامر رورى 
أناعارف نمرة عمق » 


ذكن اشاخيرمستعد” 
لازم تخد جام قبلالعشا 
وخصوصاإنهكا نعندثا 
رباضة ولعبنا فى الرم كنار 

















بالراحة -الظاهر إن السخان 
انطفا . والغاز تسترب .. تلصرت 
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وإصرارك الداشم على / 
اعتمادسنا على أتفستنا كان ١‏ 
السبب ف إنعتاز تتهعه'.. 
إيه رأيك يابابا 


5 2 






.الله على السلامةء يا* شهته'.. رن نمت فى[ 
إحمناتمنا من شيرعيشا ١‏ 



















































هكلام الناس على مباريات الحكاس : . 
م بتصر كشن وقليل ؛ مايعرف شكل ناد + 


0 رع به ياحبيى عشان تنبمح لازم تفشح ودانك للشر ح كوس » 
إشترى انفسه كاس على حسابه ويرتج نفسه ١‏ لج كنك بتسمع الكابتن نظيت ساعة الكورة !( 


. - تمال ياايف فك الشراب عشاكن البس وانزك . 
م وابقى اعملهانتاف لما أرجع « | 


- متأسف !!.. أصل آنا غاوى 
ملاكية مش كورة !ا 





























القاء جديد» مع جسور والفداليين» انهم دالها 
ابدا ساهرون 2 يعملون من اجلالقفمية العادلة 


ينة بالاستيلاء على قرية "ديرباسيل" بل أخذ وا يطلقون 
النارعلجيع ستكانها من الاطفال والعجائز ؛ وكل من يقابلهم ..- 
ون نهاية اليوم جمعوا ماتبقى ف القربية ممن لم يستطيعوا الدفاع عن للم 
لكبر سنهم » وأمروهم أن يحفرواحفرة كبيرة ؛ و النهالية 
كاك هذه الحفرة هى مقرهم الأآخير ؛ فقد د فنهم الصهاينة ذيها 
ولاشزال هذه الحفرة حتى اليوم رمزا يشهد على أن هذه القرب ةكاند 
ف يوم من الأيام ..عسرببية .- وماتزال عرببية 


هذا الاسبوع -كان بحق أسبوعًا مثا شهد 
عددًا من العملياث الناجحة 














سجلائهم حافلة بحوادث العنف 

قام بها الإسائيليوى ف الفتة الاي 
ضد العرب إن أرضبنا المختلة ‏ لكن 
العنف “لاب من الردعليه بعملياث 
متفرقة فى قلبى تلبيب » عمليات 


تصرييهم بالذعر ١‏ 


من المؤكد أنكم متشوّقون معرفة 
برناج العملياك لهذا الاسبوع - 
اا د 




















ف قلب قوم 
جاء.د فرص لان أعطى : 
ساعطى كل شئ بما ذا 
دنه حياق ! _ح<3 









أسادى ومهم جد ف 
تنفيذ العملية! 





استزداد أيضنا ومقاومة الظلم : وحقذاله 
مناصبرون ومربدٍ ون ف أغاء العالم! 























أعرقكم بصباحي هذه الصورة : هوالسكرتي 3 
| المسثول عن منظمة م. 4 .ثم - السروود وإسمى الجد يد ؟! يائرى اختاره لنفسى .. 
6 ب أوالايد أن بيخثاره ألى ؟!- الطبيعن دا ئما | 

أن الاب يخثان الإسم للإبن .. لحكن 

لتم التاكلله د ولا 








أب الجد يد ب؟ هل 
هوجرب أب أدخل 





ناسعيد . فى شلى 
السعاد ة .. ابغى .. ابغى 





ف الحمقيتقة انا تأئرت جدً! ؛ وما رجعت راسلذنى” 

وبعد ها انقطع ككل أخسارها فات زم طويل 

ومن شهر .. شه رواحد وصلنى خطاب من ابنى أ الطيران» !كرك تزور تركيا 
"ميشيل' فيه أنه سيأق ليعيش مى .. وبعدهااسرائيل . عندى 11 
لاب أى ؟ حتفل به ؛ وآخذ ه ونزور كتيبات سياصسية ١‏ 
كل بلاد الدنيا كلها ١!‏ 5 





افكرق المو, ريا قلا ساف هلاتق * 
أمترعليك الوشو .ماف ساف - إلى 
اللقاء .. فد مان وقك الذهاب إلى 
المطار الاستتقبال ميشيل' ابنى .. 









ويعن ميكريفون مطاد بروكسل - 


"مسيوكرستوف ٠.“‏ 
ابنك ينظرك فى استعلامات 
المطار .. مسيو حكرستوف * 


حتى الملحق السياحى فى سفنارة 
اسرائيل هنا عارف فى معك » 
يعرف أن ابى ميشيل' سيأ ق 
من فبرص .. تحسور أننه وجّه 
لى فى حفلة عيشاء من يومين 
الدعوة لزيارة شل أبيب » 


ن ترتاح وتناح ) وبكره 
8 نكمل كلا مناعن هذه 





الآأمل 


تايف: مامالسبفى 


صساحبى اسمه ٠‏ طارق » ٠0‏ 

تابلته منذ شهون قليلة ٠‏ لكنها كافية لان اعتبره 
صاحبى ؛ وصديقى ٠٠‏ جاء من نجع حمادى , 
للقاهرة ٠‏ والده كان يعمل هناك ٠‏ 

وصل المدرسة ٠‏ لاول مرة » ولقث نظرى » بوجهه 
الملائكى البرىء » ولهجته الصعيدية الظريفة ٠‏ وفى 
الفسحة ذهبت اليه » وشجعتنى ابتسامته ٠٠‏ واقتربت 
منه وتلت له : 

« أهلا وسهلا بك فى مدرستنا' ** اسمى أحد 
صادق 20 

والتف بقية الزملاه حولنا ٠٠‏ وانهالت عليه الاسثة 
والتعليقات ٠٠‏ وبعضها ( بكل اسف ) لا يخلو من 
غمزات ثقيلة الظل ٠٠‏ قاسية *٠‏ 

طارق ٠*٠‏ يتحرك بكرسى له عجلات كبيرة ٠‏ 

راقبته فى صمته » ودموعه لمست قلبى ٠٠‏ لكن 
آنا واحد من الناس ؛ لا يسكت ابدا عن أشياء لا تعجبه 
مهنا كان 0 ٠٠‏ أسكت , استطعت إن ابعدهم 
عنه وبقينا و. ٠»‏ وقلت : 

٠ » طارق#الاناريهم ان اراك تبكى‎ ٠: 

ال ؛ 


وذهبت اليه فى بيثه ٠٠‏ ودخلت فى الموضو 
0 اد 3 
٠‏ هل تقبل صداقتى ؟ » 

ولم يتكلم » هز راسه بلا معنى » ومرت ثوان كلها 
صمت 5 

وحاولت محاولة آخرى ٠‏ وفشلت ؛ وا افقد 
الامل ٠‏ باصران سوف اساعده ٠٠‏ 0 
اليوم التالى ٠‏ احمل له كتبه وكراساته . انما ”, 
رفض طارق أن يقابلنى ٠‏ هذه المرة ٠‏ 

ومرة أخرى لم آفقد الامل . كنت ممصسمما ٠١‏ 
ذهبت ٠٠‏ احمل الزهور اليه ٠‏ ولاصرارى قابلته 
وبكل سراحة ؛ سالته ؛ 

؛ لاذا رقن مكابلي 114 الع ترفقن اعنداكتو 2 ؟ 
٠‏ لانه لا آمل ٠‏ وأنت تضيع وقتك ؛ آنا لا اعرف 
شيئًا عن دروس هذا العام , عي قا 
9 يلكو :11 ام 2 بسبب مرضى هذا 

اقلت 


0 
« تعال ٠‏ وحاول ان تسيو معى ٠‏ خلف وجنب امل 






1 
ديه * لى كان آمل" اثق بى 2 اوثق 
0 الامل الصغير ٠‏ تستطيع ان تتغلب 
على الاعصار وتصل فى امان الى الميناء جرب ٠‏ 
رأفندته ٠"‏ نجحت ٠٠١‏ 
واستطعت ان أعطيه الثقة , 00 . 
,ميا اذهب اليه » اشرح له ٠٠‏ اذ » ادا افقة 
0 واحيانا يعزف لى اأثفاما حلروة على القيثارة ' 
وتعسودت اذني على س ماع المودسيقى , 
واحببتها ٠٠‏ صاحبى « طارق » يحب الم ' 
ويجمع حوله مثات الاسطوانات » وهو يؤمن بانها 
كالعضلات ٠٠‏ تعطيه قوة , وتعينه على الحياة ٠٠‏ 
ومع الايام عرفت ه طلارق » اكثر واكشر ٠٠‏ 
فى اعماقه انسان كبير *٠‏ صادق » كريم » ذكى » 


يحب الحياة *٠‏ 
.اه أهفاهة !بلاطت ملك يعن الدهرا 
والطيور ٠‏ يحب كل شىء يتهرك ٠‏ ويحلم » وحلده 
النجاح ٠٠‏ طارق » اخى وصاحبى ٠‏ 

وجاء “اليوم ١ ٠٠٠‏ 
وكان, لابد أن تسافر عائلتى الى ليبيا ٠‏ خلال 
أيام » والدى سوف يعمل هناك » وذهبت آلى « طارق » 


تستطيع ان تخلى وجهك وراء ابتسامة 

0 » عندما تكون 
٠ !‏ قلقا , ركدت اقول : 

« هحان وقت الفراق ٠‏ ويجب آن نتبادل كلمة ٠‏ 
« وداعا » ٠٠‏ وتموت الكلمة ولا 'عرف ولا استطيع, 
ولا آقولها ٠٠‏ اسكت تماما ٠١‏ 

3 ٠٠ وسافرت‎ 

وتقترب أيام الامتحان *٠‏ 

وآاثق ٠“‏ أن « طارق » وحلمه التجاح ؛ سوق 
ينجع » وآن سفينة الامل » سوف تصل به الى ميناء 
الامان ٠٠‏ 











1 ومن مسن ادظ تعثات قنع | | وك نس الوق اث "تلقت “ 





| اسل“ فت قطعة من لحل | | يجاو فتع الصننيور الزى يتح 


الباب السك كك .. 


وسقطه الرجل فاتالوى من الهرية 
فييع منه * فلشل ٠‏ البطمابية ديرق 





0 
0 





ا .. يفتع الباب فَأهَ وخرع منه رك ... 








هل واللتو ركان برريتسا كيرا | 
ا 























استطاع باسل واصدقاؤء ». التنكر والوصول الىءقر 
» على عربة كارو محملة بالبراهيل / وعناك 

اهرهم أحد افراد المصابة, بتفريغ الشسحنة فى الغازن, 
وجاءت الفرصسة ليقسسم الاصدقاء العمل قيما بينؤي, 
٠.‏ ليبعث عن صصديقه احمد , 









| دشئع ”امد "بسية نح ىباسل" لحتضنه » كلنه 









سياريو + صفول النعيه 
يسوم : مرل_قطيج 





دف تلك التنا دكات “بابل " يبت 
المباعيل فت البدسث) يجتو ا مانت 
يي 

















” 














هل تمتججح محاولة بال اتلظرالد الم ' 


8 

















نوزعها الاحد : 117 
مابو 151 ٠٠‏ 


الحلحّة الاوى 


بالتاكيد الرياضية 
بثاء العقولوالاجسام» 
والواضح من جوابات 
اص حابنا الهم 
معجبون وبحبسون 
الرياضة فى مجلة 
سمير , لذا تقسسدم 
لهم فى هتسلا 


الامسمس سيوع 06 

































































| وارتدت الكرة لسمير من القا ثم » بد وها أن تامس لاعب" 



























































آخر» ولعبها سمي . ودخلت ا مرف - ولسججل هد فا! 
























































سيناريو: ماماليئى 
لس دكات 


بالاجابة والكوبون 
التلصقه علىالاستمارة 

وتوزع مع عدد 6/51 
ح 59 / 





والنتيجة 
تظور فى 


كارا/ناةا ٠‏ 
0 
اول : 





الجواعزق الصفحة التالية ]) 

























































































































































































49© جاحخزة للإصدقاء 





























أربع_جوائن كل منها راديو ترائزستور - ٠١‏ 
جوائز كل منها كرة قدم - " جوائز كل منهما 
اليوم صبور  ٠١‏ جوائز كل منها اوتوجراف به 
صدور نجوم الكرة - ٠‏ جوائز عل هلها مطارية 


> ممكه حط ف سنسنة 
1" جائزة كل منها رواية مذكرات 
انا كانه كل منهسا قصص بئت 
و 
6 جالزة 
لعي جالنا كل منها قصص التنين 


٠ جالزة رواية البوابة المسحورة‎ ١ 
جوائز كل منها سلسلة مقافع‎ ٠ 
* مجلد سمير‎ 20 2 


امير * 





زةالسادسة : عوامة الجاضة الاب محترة . ٠‏ جالزة كل منها كيس يه طوابع 


أرجوك بإصاحى أن تحكتب على اسقارة المسابقة اسم العاشزة الى تتسناها ف كل جوعة سسسب 














جوالز كل منها سخان ‏ 5 جوائز كل مذها 
محاظلة جلد. - ٠١‏ جوائز كل منها هارمونيكا - 
٠١‏ جوائز كل هنها شنطة بد ١١‏ جائزة كل 
منها جيل - ل 
سلسلة ل جو از كل منها علبة الوان  ١‏ 
جائزة منديل دشغول ٠‏ 

وآ جالزة قل" متنا حقالة' انين 
الاميرا 

6 جائزة كل منها حكاية عصدفون 
الجئة * 

7 جائزة كل منها حكابة رحلة 
العجائب ٠‏ 

جوائز كل ملها حكاية الاحلة 
والديور ٠‏ 

جائزة كل منها سلسلة مفاتيع* 
٠١‏ جوائز كل مثها دجلد سمين ٠‏ 
اولان عن مدا 


5 جالزة كل مثها كيس به طوابع + 








ٌ أ تالين التكتور ؛ طله حسين 
3 ا ينيد : رهز ليل ٠‏ سوم عبافيم لصفي 


حلقة ١١‏ - ملخص ما نشر 
كان جيش ابرهة المهزوم ٠‏ غنيمة للعرب الذين تركوه يحاول دخول مكة وهدم الكعبة ٠‏ 
وغنم ابحمد الاعراب ناقة تحمل الاميرة ٠‏ بنت أخت القائد آبرهة المهزوم » وقدمها هدية لخلف من 
وهب الجمحى ٠‏ وهو من اغنى سادات قريش , فزوجها لفسلام حبشى من عبيده لاذلال الاميرة 
الحبشية ٠٠‏ ثم منحه الحسرية وجعله امينا على امواله ٠‏ ولكن زوجها الحبشى رباح كرمها وانجب 
منها بلال بن رباح ٠‏ الذى كان شابا عند ظهور الاسلام بعد ذلك وامن بالددن الجديد ٠‏ 
فعسسذبهم عدؤ الاسلاموالمسلمين أمدة بن خلف الجمحي ٠‏ ودعا صديقه أيا جهل ليشهد عذاب بلال 
وعدنا مع التاريخ لنتابع قصة بطل آخر من الذين كانوا مثلا فى الصبر والايمان » ٠١‏ 
لوكان يكلفك مايكلفنا 
من طحام وخيره» .ها أذ تشكل 
هذه الجة عليه ؛ إنه لايربيد أن 
يمشى معنا ؛كأنه أعجيله هذه القربة 
مخ أنه لم يعجب حدا من اهلها 





وماشأكم بلإطفل اشتربته لانذه 
من الخو والجوع » وليكن 
تجربيّه بيدكٍ ؟! 4 / خادى وصديق ا بنى ١‏ 



































رإُحبه مثلك تاما واسمه ختنا 
به الخارت 1 


١ : اي - اشإمتكهه‎ ١ 
16 ذ كاء ولابراعة!‎ || 00 
46 5 


إن خيرات مك ةككبا رالتجار/| 
الذين يذ هبون إلى الشام 




















أريجوك - أعد علىّ ماقلث فإنى ُحس” 
ف قلبى بمعناه » وإوكنث لا أستطيع 
فهمه » إن هذا ليس منعندك ..أين 
«معته؟ وهل أستطيع أن أسوع 8 


























ل م كن 
َك 9 
9 انا 


ك5 2 
عاك 


9 ياصاحبى أن بذاك 
0 أن - تغط تفي بشت م 9 


2 
ا 0 0 











م بع لمن 
0 مد رت 3 و وأ ا 6 3 جك 2 كر 
ْ عمل النقط لتعرف ماذا يقمل هصام 19 


5 
قالع كح صصحلا 5 د 
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كنم 
[ افع ) 


















سمموذج١متحان‏ لمادة 
العصيساتت 


للسشهادة الابتدائية 


السئوال الاول + 
أوجد بناتج مايق + 
هرم + »6 
بء- #م,؟ا - مكلرم 
١+ <0 +.‏ 
د- تره) يجي 7*4 








السنوال ا لخاى ٠‏ الث : ١‏ 


١‏ خريطة مرسومة بعقياس رسم ١؛‏ ...,..ك ء والمسافة بيت 
بلدينعلى هذه الخوبطة 6 سم ؛ أوجد المسافة العقيقية بين البلدين بالكيلومتات 


ب - باع رجل سيارة بعبلغ ٠١6١‏ جنيه . فقكسب فيا .1,6 مرف 
.شمن الشراء ٠‏ أوجد شمن شرء السيارة و 


السنوالا لغشالث » ا 


يعلث رجل .. فدانها أجوها بسعرالفدان 61,5 جنيه -» فإذا 
دفع صاحب الأرض ضبربية اطيان تعادل ل القيعة الإيجارية ؛ودقع 
المسّأجوضربية دفاع تعادل 0ر١٠‏ مث القيمة الإيجارية ؛ فاد: 
أولا: صاكق وخل صاحب الأرضٍ 
ثانياء مقدارضبريية الدفاع التى د فعها المستأجر . 


السوالالرابع ٠‏ ا 


أودع مقنيم فى صندوق توفي رالبريد مبلع ؟/اجنهها » ٠٠١‏ مليما ف يوم د١‏ 
أغسطس ١191ء‏ أوجد رصيده ف اول نوليه 191١‏ علما بأن صندوق توفير اليريد 
يعطى أزياحا بسع ه,"/ فى السنة . والضربية على هذه الأرباح 91.5 


سنموذج الإإجابة صفحة ٠١‏ 















نموذج امتحان لمادة 
المواد الاإجتماعيهة 


اللشهادة الابتدائية” 


السكوال ا'لاول : 
علل لمايأق + 
-١‏ أهعية مديينة القدس. 
-كشرة المواى الطبيعية فى لبنان ٠‏ 
ح- قئلة انتاج الغلات الزراعية فى المملكة العرببية السعودية 
السؤال الشاى ٠‏ 
؟كمل ماياات ١‏ 
-١‏ تستوره جههورييتسا من الاتحاد السوشييتى ... 
وعاصعته .... وأهم موانييه 


ن - يع ميناء ..... فى جمنوب اليمن 0 








البحر 155 دك لعل الجنوب . 
ح - من اهم الغلدت الزراعية التى تشتهس بها اليمن . 
والعراق -- -.. وليبيا ...... و...... ونيجيريا.....و 33 


السؤال الأول + 
#الري مريرة سوس وعر سلاثئلنة ؟و 


السوال الشاى ٠»‏ 

اضدرت ..... تصرح 21 فيراسس 1966 وبيلص على: ...١‏ 

؟ ١‏ -- مع احتفاظهابالأمورالاقة .ا ااا ااا لاه 

السوال الشالث *: 

تم الاتحاد بيس جههوربات مصي وسوريا وليبسيا 

عام مده والفضوفكة ده مه" 6 دون اد 
سمموذج الإجابة صفحة الا 

















هل تحب .أن تكون لاعبسا 
زملكاريا ضمن طلبة مدرسة الفن 
والهئدسة !؟ 


آذا اردث اث تكون شسسبلا 
زملكاويا تهتف له مثات الالوف ٠‏ 


بالاشتراك مع نادى الزمالك ' 
يرحبان باى ناشىء ؛ يجد فى نقسة 
« البراعة » والمقدرة» على ان يكون 
لاعبا على مستوى اشبال الزمالك 
الذين انوا ببشولة تحت ١/‏ 
سئة * ان هجلة « 0 
سوف 3 بيديك لتسلمك" لادارة 
الزمالك ٠٠‏ لتدخل فى اختبسسار: 
كروى خاص ؛ تحت اشراف اللاعت 
السابق أحمد مصطفى ٠١‏ وقون 
اقتناعه بك , سوف تحظى برعاية 
ممتازة ٠‏ باعتبارك هدية هجلة 
سمير لنادى الزنالك ٠‏ 





نحن تدعوك ياسم نادى الزمالك 
٠٠‏ لتصبع نجما لامعا مثل نجم 
مم اللامع ٠‏ فاروق جعقر ء الذى 





أشسيال الزمالك , كان عمره ١7‏ 
سنة عندما ذهب الى النادى ووقف 


مع مئات المتقدمين *٠‏ وبعد ان 
اغتيريوه شيره على القور 
لاشبال مركز التدريب ٠‏ بعدها 
انتقل من هذا المركز الى فريق 
تحت ١4‏ سنة 2 وبرزت موهبتسه 
٠٠‏ واشارت اليه الجماهير » ولم 
تكن سنه قد وصلت الى الثامنة 
عشرة ٠.رفى‏ كل مبساراة كان 
يتقدم بشكل رائع ومثير ٠‏ * 
فالموهبة عنده عظيمة ٠٠‏ ومدربى 
الزمالك ساعدوه على ان ينميهاء 
تى ! بع « فاروق جعفر » 
اخطر وأحسن لاعب الان فى خط 
وسط الزمالك , بعد اللاعب السابق 

سمير قطب » ٠٠‏ ولذلك , 
اختاره المشرف على فريقنا 
القومى , ليلعب فى خط الوسط ٠‏ 
أو كما نسميه ٠‏ الهات باك » وعلى 
حسب مستوى فاروق جعفر 
يرتفع همستوى اللعب ٠١‏ ان 

ثفغفك ٠*٠‏ لكنه فى اغلب 
الاحيان يكون فى مستواه المرتفء 
الذى يؤكد انه جوهرة كروية رائعة 


٠‏ قاروق جعقفيس. 


على فكرة 





رغم انه جوهرة لامعة » ورعم انه 
يلعب فى الفسريق القرمى فهو 
ما زال يلعب فى فريق الاشبال 
تحت سن 7١‏ سلة !1 


وقراؤنا الذينيريدون ان يلعبوا 
فى الزمالك ٠‏ والذين يريدون ان 
يكونوا مثل «١‏ فاروق جعفر * تهتف 
لهم الالوف ٠٠‏ عليهم ان يدركدا 
ان الوصول الى هذا المسستوى 
يكلفهم الجهد المتواصل ٠٠‏ والتفانى 
فى التسدريب ٠٠‏ وحب الفائلة 
البيضاء ذات الخطين الاحمرين 
٠٠‏ والتى اطلق عليها المشجعرن 
عدوسة: الؤمالفة "26 منرسة 0101 
والهندسة ٠‏ فمرحبا بك يا صاحب 
الموهبة الكروية ٠٠‏ لنقدمك هدية 
لنادى « الزمالك » فاذا رغبت فى 
الذهاب الى النادى مياشرة فسوف 
يرحيسسون بك ٠٠‏ اما اذا وغبت 
الحضور الينا يمجلة سمير فمرحبا 
يك كل يوم اثنين من الأسساعة 
الحادية عشرة ضباق . 














0م 
لم 4ه ور م 










مسابقة الكاس ٠٠0.‏ اولى المسابقات الرسمية التى 
عرفتها ملاعب كرة القدم المصرية ٠٠‏ بدات عام 
١'ؤظا  ٠٠ 1١955‏ واقيمت 4١‏ 
فاز٠‏ بها النادى الاهلى ١4‏ مرة ٠٠‏ والزمالك ؟١‏ 
مرة ٠٠‏ وتقاسماها مرتين خلال موسمى ؟4 7 *4 
لاه ٠٠ ١408‏ كما فان بها الترسانة ه مرات 
الاتحاد السكندرى 4 مرات - الاوليمبى مرتين - 

الترام مرة واحهدة ‏ القناة مرة واحدة * 
ابو حمادة 


























ادنك لظا 


مةغكا 
0ك !11ل 


١11 
١9 مره"‎ 
١517 م‎ 
ما ةا‎ 
١4د ا‎ 





1 7 ا 
١46 4‏ | الاتحاد السكتدرى 4 ١144‏ | الا 
5 (اتاشتسييية 







الإاهاسطا 
السترساستة 








6 رء" 164 ا لإش٠عسهةه‏ ؤوس 4 1( ] الإلاه هاس سا 
6 مامة! إاللاه هم سا ام 1ه ة١‏ 8 
9 م" 14 |ابتزماهفبه 


6 "15# | الاوسيمبهما 
الاوسليهيبهيا 









1404 |[ العيام 
4م سءغ11 |الإاهسا ١‏ اس ١‏ 6 ل 
جاةة1 | انبتعالسفت 
الس ١11‏ | ا اهسحا 4 ١136‏ 
؛4 سباع 4 ١‏ | اللاهلى_الذماللك 























١4243 و”‎ 


7 1510| الاهسهميمة 











١956 اهس‎ 


١ هه‎ 
١34 5 4 اام‎ 



































426 ( | الزما هفل مهاده 


بى اصدقاء .. من بمنحذي النتيسة مع .. ويعرف اسم الثادى الدى يثوز 
بكاى معر هذا العام .. سوف نهديه كاس سمم ., اختيار الفائر بالقرعة 
فى التخميئات الصبحيحة .. 












الدرس 
الأاوتف 





سيق أن قدمنسسسا على صفحاتنا لعبة « الكاراتيه »باءتبارها احسين وسالمة دفاعق العالم باليد الخالية من 

وبالقدم .. وفى نفس ألوقت تشهد القاهرة أول فيلم صينى بعر فى فصر ويتتى له القرة ال لمسارس 

0 » واحدث عرض الفيلم اقبالا غر عادى .. ويسعد مجلتكم 7 سمير » -امام هذا النجاح من, ناحيسة 

انتضار اللعبة بالاندية ونجاحها ... ان تقدم لقرالها ‏ فىحاقات متتابعة طريقة الدفاع بالكاراتيه ثم رخا فد اى 
خصم مهما كانت فوته . ممدوح ابوزيد 


٠. 0‏ فسانه. يلزم للمتدرب امور لاق : 
اولا : علابس التدريب © هبارة هن بتطلون وجاكت ابيص © بدون ازراى 





التمرين الثالث ؛ الضفئد 
على الارض والجسم متساود 
وبراهى أن تكوث القبفسستان 
مضمرمتان © ولكون مقسدمة 
اليدين الى اسفل .. «تكرر 
التمرين خمس مرات فالشهر 
الارل لم زده مرة كل شهر 6, 


ملميا رمليا .. الهم أن تكون امساح اف . نم 
اثالثا : فى كل تدريب »© لابد مسن تحية 


التمرعن اكرابع : 
الغنده المقفسلة 


«|» ولسكى تحيى 07 يقف اللاهيسون ‏ «]6 32 ومسافات تصسية 0. ١‏ 
يجب أن تقفا بحيث اللادين قائليه بالباباة التدريب هلف الاوك 





يكونالكعبان ملتصقتين أن ل كوه يكون مرة كل اسسبوع 
والذراعان ممسدوديين ا «لوسىي؟ 78 ل ب فيختصر [ 
بوانب الجسم والعيلا ان انحنساءة العا 6 مع 0 
8 47 
ا 00 5 الا من أثلال زمن لدو 
تك تا )| الصا )0 4 0 2 0 


قبل أن 'نملم قراعد الكاراتيه ٠١‏ المهم أولا لياقنك البدنية .. ون 
الضرورى عمل كمربتات .-. لامب يمارسها حت 1 5 
ا ا و حتى لو ول 7 الى التمرين السادس : وهيل 
المرين آلبطن 0 

التمرين الاول : الجلر 1 الثانى : ١‏ لهرله ودع زمبسلا يبك 
ا اق اقبي لانة اسان الك 0 
اله ميدي وتيت 00 بعك .ف عرو التمرين 51 

مرة على ان نزاد ست مراتق 


كل شمن 6 . 





مرح وز الفاهر الول 7 
عرتين فى كل شهر بيد ذلك 6. 


الشهر' الاول ثم زده مرئين 
كل شهر بند ذلك . 


ع8 





حكن ىك 


زهرتان رفتشئان 
غرست ساقكل 
واحدة ف قطعة 


هذا الكاس مكور 
ككنه يصبلح لاستعمال 
الزهور مارأيك - أنيق 


من الإسنمنج المبلللة 


برطمان زجاى عادى جد | “آكنكية 


فن القناع » وعود زهوررقيق »يجمه غا. 


58 


يفصل أن تجمعى فى بافتك 
(عود الث لم إكتمل الفتحها 


0 
© داعى نناسق الالوان فيما'5] 


هذه الجموعة من الباقات فى( 
مختلفة .. , لاشك آنهاجميلة. 
واكثنا نقدمها لك لتقلدبها 

4 بالضصبط ٠.‏ فقد لايكون هسذا 
النوغ أو ذادفى متناولك .ولكن 
اناملها بنشسط ذوقك فاذا 


٠٠.‏ وارتفاعها 
وارتفاعه ٠.‏ ولونها ولونه .. 


55 85م ه 










الجاسبة 
السؤال المشااف 















50 50 0 


بجطلالبية مو 4 


المؤال اللاول 


سإلار؟١ا‏ - دؤارة ع مهدر 


8 0 
ا كردلا مر 
< للملا 3 ١‏ - شقسدطدت 


5100 
أتمدرغ؟ + ١‏ -1ارهئع) د 
ار 


ل 


ع2 


]| للسافة الحقيسية - 


كع ير كت بد 


1 
٠ر1‏ كيلوسحعر 





إيجار الارضا د 


> هت 
دارك”مه 


صافق دخل الرجل - 
لت 





السؤال الرايع 


ا مدة - مدير +اككوير + نوفير 
+دسسمير + يناير + قبراي ر+ مارس 
+ ابربل + مايو + يونيه - ٠١‏ تهود 


الريح ع لالاه"/ا/١‏ 
ود 1 17 
> .ار 


صافى الريج - 504030134 2 
مت 


1 





1“. 

الرصد - ولار) لاج ملارا 2 
نب تفط 

مءر ا 



























بحاية ود وود 7 


أهمية مدينة القدس : 3 
١‏ ب يوجد بها المسجد 
الافصى وكنيسة القيامة 
؟ ت اهن فاصسسية 








صحراوية .. 





إإجابيةالسؤالالمخا"قفا 


يس بسسسسيب كثرة 
اديج الساحل 5-0 
- الانمعظم أراضيها إن --- 





0 


عا 


3١‏ :قا 


0 


ريئيس لس |الإدارة 
فكرى اباملة 


ناب ري ملس اللإدارة 


2 3 9 


صالح جوديت 9 
5-0 ار 5 وكيس مويل ف 
0 بفزه سود الحمساية نشيلة رائتد ع 
يا 5 «ماماليق, 30 
إإجابية السؤؤال الخااف مسج سيد 0 
ع بِتنينسةللنياى 9 
اكدمه 0 1 4 


نا تلاق عضي 
١‏ ل تآمين المواصلات البريطنية فى مصر 
؟ ه حق بريطانيا فى الدفاع عن مصر 

؟ محماية مصسسالح الاجانب 4؛ - ادارة 
السودان 


إجاية السؤال اللغاللف 


وه 
وا« 


0 
0 








انحاد الجمهوريات الثلاث سئة ١لا‏ 

اهدافه : ١‏ - تحرين الارض الحتلة 5 3 
مساندة شعب فلسطين ؟ - العمل من اجسل 
الوحدة الشاملة . 





هل تحب لبس الفائلة البضباء؟ «نضصفخحة(61) 








دوك 8 ٠‏ دان وخ ه نه هك د ٠‏ 999 


